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RITIRI SPIRITUALI 2022 
SETTORI di TORINO, 

FOSSANO e SAVIGLIANO 

4  Febbraio 2022 
Carissimi amici équipiers, 
i Settori della Regione Nord Ovest A organizzeranno i consueti Ritiri spirituali nel periodo marzo – maggio 
2022. 
 
Vi inviamo quindi le proposte previste per quest’anno, per rimetterci  “di fronte al Signore per fare il punto 
durante un Ritiro di almeno due giorni, vissuto in coppia”. Il Ritiro è un tempo donato a noi, alla nostra 
coppia, è un tempo prezioso per poter fare una revisione di vita, ma anche silenzio e ascolto profondo di 
Dio e di chi ci cammina accanto. 
 
I Ritiri sono previsti in presenza presso il Santuario di Vicoforte di Mondovì (CN), tranne quello del 21 -22 
Maggio, che viene ospitato a Sampeyre (CN), in Valle Varaita. 
Solo un Ritiro viene proposto in modalità online, per permettere, a chi fosse interessato, di usufruire di 
questa modalità.   
 
Ecco il calendario dei Ritiri Spirituali dell’anno 2022 
 

 12-13 Marzo - online  “Lo sguardo femminile su Dio, lo sguardo femminile di Dio” 

 19-20 Marzo    “Amare la vita. Stare nel mondo con fede” 

 26-27 Marzo     “Amoris Laetitia: il grembo familiare dell’amore”  

 2-3 Aprile - del silenzio  “Il silenzio che cura: stare davanti a Dio per stare    
                             meglio davanti agli uomini” 
 

 7-8 Maggio                            “… Li chiamò a sè e li mandò… (Mc 3, 13-15)” 

 21-22 Maggio                        “Maria e Giuseppe: due sposi accolgono l’incarnazione del Verbo” 

 
Per tutti i Ritiri (anche online) vi chiediamo di iscrivervi sul sito END NOA per consentirne l’organizzazione in 
tutte le sue parti. 
 
Nelle pagine seguenti troverete una breve presentazione di ogni Ritiro, mentre sul sito END NOA ne 
troverete una più approfondita, con anche le notizie tecniche. 
 
Un saluto affettuoso 
 

Le Coppie Responsabili dei Settori di Torino, Fossano e Savigliano  
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LO SGUARDO FEMMINILE SU DIO, LO SGUARDO FEMMINILE DI DIO 
 

12-13 marzo 2022 
Ritiro on-line a cura del Settore C di Torino  

 
 
Sappiamo tutti che Dio non ha sesso, che Egli è il totalmente Altro, e tutti possiamo convenire con J. 
Ratzinger che nel 2001 scrive: “Dio è Dio. Non è né uomo né donna, ma è al di là dei generi… uomo e 
donna sono la sua immagine. Entrambi provengono da lui ed entrambi sono racchiusi potenzialmente in 
lui.” Questo sapere teorico non può tuttavia impedirci di attribuire a Dio delle caratteristiche umane; e 
poiché la parola Dio è maschile, Gesù lo chiama Padre e noi preghiamo il Padre Nostro, l’iconografia lo 
rappresenta come un maschio vecchio, il Credo lo definisce con attributi maschili (Padre, Creatore e 
Signore) tutto, o quasi tutto, ci porta istintivamente a privilegiare, nella nostra immagine di Lui, i tratti 
maschili. Tuttavia, molti sono i richiami alle caratteristiche femminili di Dio.  
 
In questo Ritiro, senza voler attribuire a Dio un genere che non ha, vogliamo riflettere sulle caratteristiche 
femminili di Dio ed abbiamo voluto chiedere a una donna, suor Laura Gusella, di aiutarci a scoprire lo 
sguardo femminile, materno, di Dio ed anche di offrirci uno sguardo femminile su Dio. Suor Laura Gusella 
vive un’esperienza monastica comunitaria, anche se molto piccola, a Pratovecchio (AR), dove risiede 
attualmente. 
 

NOTE TECNICHE 

Il Ritiro alternerà momenti on-line in comune, mediante piattaforma web, a momenti di riflessione. 
Inizieremo sabato alle ore 15 terminando verso le ore 17. Si è scelto di non celebrare la Messa in streaming 
per dare la possibilità a ciascuno di partecipare in presenza nella propria chiesa. Ci ritroveremo poi alle ore 
21 per una preghiera insieme. Chi lo desidera, potrà partecipare, nell’orario che preferisce, all’adorazione 
che si protrarrà tutta la notte. Riprenderemo domenica mattina alle ore 9, per concludere entro l’ora di 
pranzo. 
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AMARE LA VITA. STARE NEL MONDO CON FEDE 
 

19 – 20 Marzo 2022 
Ritiro a cura del Settore D di Torino 

 
Idealmente con questo Ritiro continuiamo la riflessione sul rapporto tra fede e vita concreta, con tutte le 
implicazioni che questo comporta anche in campo economico. Per esprimerci con le parole della relatrice: 
“Fede non è seguire una dottrina o appartenere a una religione, ma un modo di stare nel mondo. La fede -
dicevano i medievali- è una intelligenza, cioè un modo di leggere dentro la vita, nostra e degli altri e di tutto 
l’universo. L’economia, dunque, si gioca in questa passione d’amore e di cura, perché economia è relazione 
con le persone e con le cose, in uno spazio-mondo e non sistema, che è comune.” 
“C’è un mondo vecchio, fondato sullo sfruttamento della natura madre, sul disordine della natura umana, 
sulla certezza che di sacro non vi sia nulla. Io rispondo che tutto è divino e intoccabile.” (Anna Maria Ortese. 
Corpo Celeste) 
 
Guiderà il Ritiro Antonietta Potente, religiosa e teologa appartenente alla congregazione dell'Unione delle 
Suore Domenicane di San Tommaso d'Aquino. 
Il suo percorso di studi l’ha portata a conseguire il dottorato in teologia morale. In Italia ha insegnato 
all’Università Pontificia “Angelicum” e a Firenze nella Facoltà Teologica dell’Italia Centrale. In un successivo 
salto esistenziale, ha lasciato l’Italia e si è recata in America Latina. Ha vissuto in Bolivia per quasi vent’anni. 
È infine rientrata in Italia, dove risiede tuttora. Oggi vive a Torino con altre compagne di cammino. 

 
 
 

AMORIS LAETITIA: IL GREMBO FAMILIARE DELL’AMORE 
 

26-27 marzo 2022 
Ritiro a cura del Settore A di Torino 

 
 
Il 19 marzo 2021 la Chiesa ha celebrato 5 anni dalla pubblicazione dell’esortazione apostolica “Amoris 
Laetitia” sulla bellezza e la gioia dell’amore familiare. In quello stesso giorno papa Francesco ha inaugurato 
l’Anno “Famiglia Amoris Laetitia”, che si concluderà a giugno 2022. Al Ritiro ci lasceremo accompagnare 
dalla parola del Papa per rinnovare la nostra passione per quel colore dell’amore che è la carità coniugale, 
sorgente di tutta la vita e l’amore familiare. Mediteremo sul primo e sul quarto capitolo dell’esortazione 
apostolica con un itinerario in tre tempi. La prima meditazione sarà teologica, e riguarderà l’amore di Dio 
Trinità, fondamento di ogni amore umano; la seconda sarà biblica, e tratterà della carità cristiana, l’unica 
cosa che alla fine basta e resta; la terza sarà pratica, e illustrerà i dettagli della carità propria degli sposi. 
L’obiettivo sarà quello di approfondire vitalmente l’altezza e la concretezza dell’amore. Altezza, perché Dio 
è amore e l’amore di Dio è la nostra vocazione; concretezza, perché nell’amore ciò che conta è amare! 
 
Guiderà il Ritiro don Roberto Carelli, docente di antropologia teologica, formatore dei chierici salesiani e 
assistente spirituale delle famiglie dell’Associazione di Maria Ausiliatrice 
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IL SILENZIO CHE CURA:  

STARE DAVANTI A DIO  PER STARE MEGLIO DAVANTI AGLI UOMINI 
 

2-3 aprile 2022 
Ritiro del silenzio a cura del Settore B di Torino 

 
Un piccolo percorso nel silenzio accompagnato dall’immagine dell’abbraccio del “Padre Misericordioso”, 
icona biblica per eccellenza della misericordia, del per-dono e dell’accoglienza incondizionata. L’Eremo del 
Silenzio l’ha fatta propria e la propone a chiunque ne varchi la soglia.  
L’Icona dell’Abbraccio è stata benedetta da Papa Francesco il 23 giugno 2021. 
 
Attraverso momenti di silenzio e di condivisione, l'icona ci aiuterà ad entrare nello spirito dell’Eremo:  
L’eremo è un luogo interiore. 
L’eremita secolare è un uomo libero e in pace anche nel caos della città. 
Un uomo, una donna, un giovane che sceglie tempi e spazi di silenzio personale e comunitario per 
stare con Dio e con sé: per alimentare ordine e silenzio interiori e costruire relazioni vitali con gli 
altri. 
 

Guiderà l’esperienza Juri Nervo.  Ricercatore sociale, vive a Torino ed è sposato con Luciana. Da anni lavora 
con il disagio in vari ambiti e sviluppa in prima persona campagne su tematiche sociali. È esperto di 
relazioni d’aiuto e mediazione sociale. È piccolo fratello secolare dell’Eremo del Silenzio di Torino, da lui 
fondato nel 2012, un luogo di eremitaggio urbano all’interno dell’ex carcere Le Nuove di Torino. 
 
 

 
“…LI CHIAMÒ A SÈ E LI MANDÒ…” (Mc 3, 13-15) 

 
7-8 Maggio 2022 

Ritiro a cura del Settore di Fossano 
 

Essere Chiesa in uscita è diventare comunità cristiana capace di uscire dai propri recinti e dalle 
proprie sicurezze, per andare a rischiare l’incontro con il mondo, a toccare con mano “le povertà”, le 
disperazioni, le ingiustizie, per provare a porvi rimedio. 
Questo deve diventare il nostro cammino verso la santità: il Ritiro vuole essere momento privilegiato 
per incontrare Cristo che ci chiama a Sè per inviarci nel mondo. 
 
Ci accompagnerà in questo percorso Padre Martino Bonazzetti 
 
Padre Martino, 65 anni, è sacerdote da 28 anni e membro della Società Missioni Africane, istituto che 
ha come carisma la missione nei paesi dell’Africa. 
Ha svolto servizi nelle Equipes prima come consigliere di settore (Genova A) poi come consigliere 
della regione Nord-Ovest B e attualmente come consigliere di Equipe Italia. 
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MARIA E GIUSEPPE 
DUE SPOSI ACCOLGONO L'INCARNAZIONE DEL VERBO 

 
21-22 maggio  

Ritiro a cura del Settore di Savigliano 
 

Il Ritiro verterà su questo fatto fondamentale: sono due sposi ad accogliere la venuta di Gesù.  
Una prima meditazione, partendo dalla genealogia di Mt 1, illustrerà come da Abramo ai profeti Dio ami 
incontrare l'uomo nel suo contesto familiare.  
Una seconda meditazione si soffermerà sul cammino di preparazione al matrimonio dei due sposi, Maria e 
Giuseppe.  
Infine una terza meditazione descriverà l'accoglienza del bambino Gesù da parte di Maria e Giuseppe, come 
modello per la famiglia cristiana.  

Guiderà il Ritiro don Michelangelo Priotto presbitero della diocesi di Saluzzo. Attualmente insegna Antico 
Testamento allo Studio Biblico Francescano di Gerusalemme e nel Seminario interdiocesano di Fossano. È 
consigliere spirituale di una équipe e svolge un parziale ministero pastorale a Dronero. 
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                                                NOTE TECNICHE 

Tutti i Ritiri in presenza si svolgeranno presso la Casa Regina Montis Regalis – Santuario di Vicoforte – 
Mondovì (CN) - Tel. 0174 565300, ad eccezione di quello del 21 e 22 maggio, che si terrà invece a Sampeyre 
(CN), presso la Casa Diocesana – tel. 0175977493. 

Inizieranno con l'accoglienza alle ore 14,30 del sabato  e termineranno nel pomeriggio della domenica, 
includendo  il momento dell’Eucarestia. 

Per il Ritiro online le note tecniche sono contenute nella presentazione. 
 
Per i bambini  vi sarà un servizio di babysitteraggio, tranne che per il Ritiro del silenzio.  
Per chi ne avesse la necessità, è previsto un contributo dalla cassa regionale per i babysitter che 
chiamerete presso il vostro domicilio: informare la Coppia Responsabile del proprio Settore. 
 

PICCOLO PROMEMORIA PER I RITIRI IN PRESENZA CON PERNOTTAMENTO 
 

 Non portate lenzuola o asciugamani, li troverete in camera.  
 Le strutture  non forniscono i teli doccia 

 
 

INDICAZIONI STRADALI 
 
Per raggiungere la Casa di Vicoforte 
Autostrada Torino - Savona (A6) uscita casello di Mondovì oppure Niella Tanaro (preferibile). Seguire quindi 
le indicazioni per il Santuario di Vicoforte che si trova sulla SS 28 (Torino - Imperia). Guardando il Santuario 
sulla destra una piccola rampa vi porta nel cortile della 
Casa Regina Montis Regalis – Santuario di Vicoforte – Mondovì (CN) - Tel. 0174 565300 
 
Per raggiungere la Casa di Sampeyre 
Percorrendo la Strada Provinciale 8 entrare in Sampeyre, proseguire su Via Roma e poi svoltare sulla destra 
per Via Becetto. Dopo una serie di tornanti,  troverete la Casa Diocesana in corrispondenza di una curva a 
gomito sulla sinistra, prima di arrivare a Becetto. Se utilizzate il navigatore, potete trovare le indicazioni al 
link  https://g.co/kgs/ru3HzY  

 

NOTE ORGANIZZATIVE PER TUTTI I RITIRI 
 

Le iscrizioni ai Ritiri e devono essere effettuate sul sito END NOA utilizzando le proprie credenziali (user e 
password). Completata l’iscrizione riceverete una mail di conferma all’indirizzo e-mail indicato sul modulo 
di iscrizione. A questo punto, se parteciperete ad un Ritiro in presenza, potrete fare il versamento sul conto 
corrente sottostante per confermare l’iscrizione. Sul sito sarà segnalata l’eventuale chiusura delle 
prenotazioni per raggiunti limiti di posti. 

Le iscrizioni si chiuderanno una settimana prima della data del Ritiro o,  per raggiunti limiti di posti, anche 
prima. Per il Ritiro online, invece, non ci sono limiti di tempo. 

Tutti coloro che non hanno possibilità di accedere al sito web possono rivolgersi ai propri Responsabili di 
Settore che si occuperanno di effettuare l’iscrizione e di dare tutte le informazioni necessarie. 
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Per ogni ulteriore informazione o variazione delle prenotazioni, dal giorno di apertura delle iscrizioni, lunedì 
14 febbraio,  potrete contattare direttamente la Coppia Responsabile di Settore. 

 

 
L’iscrizione al Ritiro in presenza va accompagnata dal versamento della quota 

sul c/c bancario intestato a: 
 

“Associazione Equipes Notre Dame Regione Nord Ovest A” 
presso Banca ETICA 

IBAN: IT81J0501801400000012386181 
con causale:Ritiro del (data) + Cognome  

 
Si evidenzia che NON sarà più possibile raccogliere quote in contanti. 

Le rinunce pervenute dopo la chiusura delle iscrizioni daranno luogo a rimborso solo nel caso vi 
siano équipiers in lista d'attesa. 

 
 
 
 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE PER I RITIRI IN PRESENZA 
 

I Ritiri sono una delle iniziative finanziate in parte tramite le quote annuali.  
La quota fissata per quest’anno è: 

 
Adulto          € 60,00  
Bambino           non dovuta 
 
Come consuetudine delle END, le quote di partecipazione NON POSSONO e NON DEVONO rappresentare 
un impedimento per NESSUNO: infatti, è sempre possibile attivare la cassa regionale. A tal fine vi 
invitiamo a rivolgervi in assoluta serenità alla vostra Coppia Responsabile di Settore  

 
 
 

NON È PREVISTA UNA QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER IL RITIRO ONLINE 
 

       
         

 


